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ВВЕДЕНИЕ 

«Орлята России» верят в то, что именно Родина, Долг, Честь, Достоинство, Верность и Дружба – 

это не простые слова. Это маленькие части большой человеческой души. 

В современной России воспитание подрастающего поколения находится в зоне особого внимания 
государства. Формирование поколения, разделяющего духовно-нравственные ценности российского общества, 
является стратегической задачей на современном этапе, что отражено в Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена Распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 
г. № 996- р).  

В младшем школьном возрасте ребенок не только осваивает новые социальные роли и виды деятельности. 
Это благоприятный период для усвоения знаний о духовных и культурных традициях народов родной страны, 
традиционных ценностей, правил, норм поведения, принятых в обществе. «Знание младшим школьником 
социальных норм и традиций, понимание важности следования им имеет особое значение... поскольку 
облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему общественных 
отношений».  

Формирование социально-активной личности младшего школьника в рамках данной программы 
основывается на духовно-нравственных ценностях, значимых для его личностного развития и доступных для 
понимания: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье. Смена в детском лагере является логическим 
завершением участия младших школьников в годовом цикле Программы развития социальной активности 
«Орлята России» и реализуется в период летних каникул. В рамках смены происходит обобщение социального 
опыта ребят по итогам их участия в годовом цикле Программы «Орлята России».  

Организованное педагогическое пространство летнего лагеря является благоприятным для становления 
личности младшего школьника и формирования детского коллектива благодаря следующим факторам:  

• интенсивности всех процессов, позволяющих ребёнку проявить свои индивидуальные особенности; • 
эмоциональной насыщенности деятельности;  

• комфортно организованному взаимодействию в уже сложившемся коллективе или новом для ребёнка 
временном детском коллективе;  

• возможности для проявления ребёнком самостоятельной позиции. Методической основой программы 
смены является методика коллективной творческой деятельности  
 
     Программа краткосрочная, реализуется в течение 18 дней лагерной смены и  рассчитана на 
учащихся 1-3 классов. Количество детей – 19 человек. 
 
Цель – развитие социально активной личности ребёнка на основе духовно-нравственных ценностей и 
культурных традиций многонационального народа Российской Федерации. 
Задачи: 
• содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания взаимодействия внутри 
коллектива и с окружающими людьми посредством познавательной, игровой и коллективной 
творческой деятельности; • познакомить детей с культурными традициями многонационального 
народа Российской Федерации; • формировать положительное отношение ребёнка и детского 
коллектива к духовнонравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье; 
• способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: самообслуживания и безопасной 
жизнедеятельности; • формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе социальной 
активности учащихся начальных классов «Орлята России» и проектах Российского движения 
школьников. 
Предполагаемые результаты программы: 

• положительное отношение ребёнка к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, 
познание, спорт и здоровье;  

• получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг с другом и внутри коллектива;  

• проявление ребёнком интереса к различным видам деятельности (творческой, игровой, физкультурно-
оздоровительной, познавательной);  

проявление ребёнком базовых умений самостоятельной жизнедеятельности: самообслуживание, бережное 
отношение к своей жизни и здоровью, безопасное поведение. 



 
 

При построении педагогического процесса для младших школьников в летнем лагере необходимо учитывать 
следующие принципы:  

• принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей младших школьников при выборе содержания и 
форм деятельности;  

• принцип событийности общелагерных дел и мероприятий, т.е. значительности и необычности каждого события 
как факта коллективной и личной жизни ребёнка в детском лагере; 

 • принцип включения детей в систему самоуправления жизнедеятельностью детского коллектива, 
направленный на формирование лидерского опыта и актуализацию активного участия в коллективных делах; 
 • принцип конфиденциальности в разрешении личных проблем и конфликтов детей, уважения личного мира 
каждого ребёнка.



 
 

                                                           План-сетка школьного летнего лагеря 

«Юность» с дневным пребыванием детей 

Отряд «Орлята России» 

 
Дата Время Название мероприятия Название Модуля 

День 1 

«Здравствуй 

лагерь!» 

26.05.2025 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка – открытие лагерного сезона.  

Гимн. Поднятие флага 

«Будущее России» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

09.30 – 11.30 1 июня – День защиты детей. 

Игровая программа 

«Здравствуй, лагерь». 

 

 

«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

 

11.30 – 13.00 Игровой час «Играю я – 

играют друзья» 

«Будущее России» 

13.00-13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Инструктаж отдыхающих по правилам 

безопасного поведения в лагере 

«Профилактика и 

безопасность» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 2 

«Историче

ские 

события, 
погружение.

» 

27.05.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 

 

Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00-9.30 Завтрак   

09.30 – 11.30 Тематический час « Открывая страницы 

исторической книги»,  

 

 «Отрядная работа. 
КТД»,   

11.30 – 13.00 создание отрядного уголка. «Самоуправление» 

13.00 – 13.30 Обед  

13.30-14.00 Весёлые старты. «Здоровый образ 

жизни» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  



 
 

День 3 
Тематический 

день 

«Национальные 

игры и забавы» 

28.05.2025 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Время отрядного творчества «Мы – 

Орлята!» 

«Будущее России» 
«Дополнительное 
образование» 

11.30 – 13.00 Конкурс рисунков  «Национальные игры 
и забавы» 

«КТД» 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Игра «Форт-Боярд » «Здоровый образ 

жизни» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 4 
Тематический 

день «Устное 

народное 

творчество» 

29.05.2025 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Конкурс знатоков «Ларец народной 

мудрости» 

 

«Будущее России» 

«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

11.30 – 13.00 Рисуем сказку «КТД» 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Театральный час «Там на неведомых 

дорожках» 
«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря, 

КТД» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 5 
Тематический 

день 

«Национальны

е и народные 

танцы» 

30.05.2025 

 

 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Танцевальная программа «Стартин» «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.00 – 11.30 Виртуальная экскурсия.  
 

модуль 

профилактики и 

безопасности. 

11.30 – 13.00 Обед  

13.30 – 14.00 Конкурс рисунков по правилам 

безопасности  

модуль 

профилактики и 

безопасности. 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 6 
«День России» 

02.06.2025 

 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Мисс отряда 2023 
 

«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

«Отрядная работа. 
КТД» 

 

11.30 – 13.00 Рисуем, и создаём необычные 

изобретения.  

«Отрядная работа. 
КТД» 

 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Квест «В поисках клада» «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

«Здоровый образ 

жизни» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. 

 

Плановая тренировочная эвакуация 

«Самоуправление» 

«Профилактика и 

безопасность» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 7 
Тематический 

день «Великие 

изобретения и 

открытия» 

 

03.06.2025 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Игра «Самый умный»  «Будущее России» 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

11.30 – 13.00 Конкурс рисунков « Уголок моей страны!» Модуль «Будущее 

России. Ключевые 

мероприятия» 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Игры на свежем воздухе , на сплочение 

коллектива  

«Здоровый образ 

жизни» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 8 
Тематический 

день 

«Прикладное 

творчество и 

народные 

ремёсла» 

04.06.2025 

. 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Мастер – классы «Умелые ручки» 
 

 «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

11.30 – 13.00 Игры на свежем воздухе «Здоровый образ 

жизни» 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Игра по станциям «Твори! Выдумывай! 

Пробуй!» 
«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 9 
Тематический 

день 

«Национальная 

кухня»  

Экватор 

05.06.2025 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 

 

Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Настольная игра «Экспедиция вкусов» 
 

«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

11.30 – 13.00 Экватор. Создаём традиции  КТД 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Костюмированное кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов» 
«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 



 
 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 10 
Тематический 

день «Я и моя 

семьЯ» 

06.06.2025 

 

 

 

 

 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Творческая мастерская «Подарок своей 
семье» 
 

 «Отрядная работа. 
КТД», «Организация 
предметно-
эстетической среды» 

 

11.30 – 13.00 Конкурс рисунков. «Я и моя семьЯ» «Отрядная работа. 

КТД», 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Игры на свежем воздухе «Здоровый образ 

жизни» 

13.30 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 11 

«Тематический 

день «Я и мои 

друзьЯ 

» 

09.06.2025 

 

 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40– 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Большая командная игра «Физкульт- ура!» «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

11.30 – 13.00 Запуск игры «Тайный друг» подготовка 

подарков. 

КТД 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Музыкальная гостиная «Давайте-ка споём» «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 12 
Тематический 

день 

«Природное 

богатство» 

10.06.2025 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка.  

9.00 – 9.30 Завтрак «Здоровый образ 

жизни» 



 
 

 9.30 – 11.30 Командный морской бой «Окно в Европу» 
 

«Будущее России» 

11.30 – 13.00 Конкурс рисунков « Спасём природу 

вместе!» 

КТД 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Исследовательский квест «Природный код» «Профилактика и 

безопасность» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 13 

«От идеи – 

к делу!» 

11.06.2025 

 

 

 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 игра «Последний герой!» 
 

«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

11.30 – 13.00 Воплощаем свои идеи. КТД 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Поле чудес «Лесная аптека» «Профилактика и 

безопасность» 

13.30 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 14 

«Мистер 

лагеря» 

16.06.2025 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Подготовка к конкурсу (выдвижение 

кандидатуры на конкурс от отрядов) 

Тайное голосование 

«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

11.30 – 13.00 Игра «Угадай мелодию» 
 

КТД 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 Конкурс «Мистер лагеря» Подведение 

итогов. Награждение 

 «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 15 8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 



 
 

«Почтим 

воинов наших 

павших» 

17.06.2025 

 

8.40 – 8.45 

 

Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Памятная дата 22 июня 1941 года. 
Самый умный «А завтра, была война!» 

«Будущее России» 

 

 

11.30 – 13.00 Конкурс рисунков «Мы за МИР!» «Будущее России» 
 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 игра «Комический футбол» 
 

«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 16 
«Юных 

выдумщиков» 

18.06.2025 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Игра « Гинес шоу» 
 

«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

11.30 – 13.00 Игры на свежем воздухе. Придумываем 

игры. 

 

«Здоровый образ 

жизни» 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 отрядная игра «Радуга» «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 17 

«Интеллекту

альные игры» 

19.06.2025 

 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 

 

Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Игра «Что? Где? Когда?» 
 

«Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 



 
 

11.30 – 13.00 Конкурс загадок и ребусов. «Рисуем 

вместе» 

КТД 

13.00 – 13.30 Обед   

13.30 – 14.00 спортивная игра «Зов Джунглей» «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

14.00 – 14.30 Подведение итогов дня. Дежурство «Самоуправление» 

14.30 Уход детей домой.  

14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

День 18 

20.06.2025 

Окончание 

лагерной 

смены 

8.30 – 8.40 Прием детей. «Самоуправление» 

8.40 – 8.45 Линейка. Знакомство учащихся с 

планом мероприятий на день 

«Работа с 

вожатыми» 

8.45 – 9.00 Зарядка. «Здоровый образ 

жизни» 

9.00 – 9.30 Завтрак  

9.30 – 11.30 Подготовка к концерту  «Ключевые 

мероприятия 

детского лагеря» 

11.30 – 13.00 Подведение итогов лагерной смены. 

Концерт 

«Отрядная работа. 
КТД» 

13.00 – 13.30 Обед  

13.30 – 14.30 Подведение итогов дня «Самоуправление» 

14:30 Уход детей домой.  

 14.30 – 15.00 Планерка воспитателей.  

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


